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נייר עמדה - הטמעת תכנית מוגנות מערכתית במערכת החינוך

יפעלוהתכניותהחינוך.מוסדותבכלמערכתיותמוגנותתכניותמיידיבאופןלהטמיעהחינוךלמשרדקוראיםאנו
הקהילתיתלהשתייכותוכןילדיםשלוהקוגניטיביתהרגשיתולהתפתחותלגילמותאמתמניעתית,בתפיסה

בקהילהתודעתישינוילחוללניתןדרכםאשרההוראה,וצוותיהספרבתידרךעוברהפתרוןשלהם.והתרבותית
כולה, לנרמל את שיח המוגנות ולהציל כל שנה רבבות ילדים ובני נוער מפגיעה מינית שתעיב על המשך חייהם.

הבעיה
רובםכאשר.118לגילמתחתמיניתנפגעילדיםחמישהמכלאחדבישראל.רווחתתופעההיאבילדיםמיניתפגיעה

והילדותהילדיםשלהמכריערובםהפגיעה,שגורמתההרסניהנזקלמרותזה,גילעדמוכר.אדםידיעלנפגעהמוחלט
מהפגיעותאחוזים85כ-הילד;שלהמוכרתבסביבתואורבתהעיקריתהסכנהבכלל.או-מידיבאופןעליהידווחולא

אחרילדאושכן,בקייטנה,מדריךשמרטף,מורה,משפחה,בןכמו,2לילדיםהמוכראדםידיעלמתבצעותהמיניות
מתמודדיםמיניתפגיעהנפגעיהמשפחה:ועלהפרטעלטווחארוכתהרסניתהשפעהישנהמיניותלפגיעותמסביבתו.

ואובדנות.עצמיתפגיעהועדאכילההפרעותטראומטיות,פוסטתופעותהנפש,בבריאותאתגריםעםקרובותלעיתים
ילדיםחייהם.בהמשךגםתקינותיחסיםמערכותליצורהנפגעיםמתקשיםולעיתיםומתפרקניזוקהמשפחתיהתא

נפגעים מינית עלולים להפוך לפוגעים בעצמם ולהמשיך את מעגל הפגיעה ההרסני.
עלהמושתותהגבוהותהעלויותבשלהןבמעלהראשוןחברתינושאאםכיפרטית,בעיהאינהבילדיםהתעללות

מצליחיםאינםאשרנפגעיםאותםשלהתפוקהאובדןבשלוהןוהרווחה,המשפטומערכותלסוגיהןהבריאותמערכות
לנהל חיים פרודוקטיביים.

איןאשרחיצוניאיש/גוףע"יהמועברפעמיחדאירועלרובהןמוגנותבנושאהחינוךבמערכתהיוםהקיימותהתכניות
הטמעהמאפשרותאינןהקיימותהתכניותכמו-כן,הצורך.במקרהלהיוועץמכןלאחראליולגשתהאפשרותאתלילד

מיטבית של הנלמד כיוון שלא מתבצע באמצעותן רצף למידה ותהליך חינוכי עמוק ומשמעותי.

הפתרון המוצע

"הטיפול הטוב ביותר הוא המניעה" - בתחום הפגיעות המיניות, זוהי אמירה המקבלת משנה תוקף.
לקהלרגישבאופןמותאמיםאשרשיעורמערכיוכוללותמניעתיתבתפיסהפועלותאשרמוגנותתכניותלהטמיעיש

ומועבריםנוערילדים/בנישלוהקוגניטיביתהרגשיתלההתפתחותלגילבהתאםספירליתבגישהמובניםהיעד,
למורההתלמידביןשיחשיוצרמהבתחום,הכשרהעובראשרהכיתהמחנךע"יהדרגתיחינוכיבתהליךלתלמידים

ומנרמל את שיח המוגנות.
שלהיתכנותומניעתלהפחתהומוכחיעילכאמצעימוגנות,מקדמתסביבהליצירתרבהחשיבותישנה●

פגיעה בילדים.
מניעההילד/ה.שלבטראומהוטיפולהפגיעהבעצירתרבהחשיבותישהפגיעהלמניעתכליםלהקניית●

שיחונרמולפיתוחלילדים,בסיסייםזהירותכללילימודעלובראשונה,בראשנסמכת,מיניותפגיעותשל
ברשותי"ש"גופיבכךהכרהזה.גוףואהבתבגופו/ההילד/השלעצמיביטחוןהקנייתהילד/ה,עםהמוגנות

ורק אני מחליט/ה על גופי.
עליהולדווחמותאמתשאינההתנהגותלזהותעירנות,לגלותעליהםבהםלמצביםהילדיםאתלהכיןחשוב

לגורם אחראי.
חדשניותבדרכיםוהטמעתוהמוגנותבתחוםבריאשיחעידודהמוגנות,ערכילהקנייתהמוריםצוותיהכשרת●

וייחודיות כך שיהוו חלק אינטגרלי מחיי בית הספר וחיי היומיום של התלמידים.
הינההספרבבתיומשמעותיעמוקמוגנותתהליךלהטמיעעל-מנתהספרבביתאדםכוחמשאביהקצאת●

תנאי בסיס.

הסמויים מן העין: השלכות כלכליות ובריאותיות שלאיגוד מרכזי הסיוע לנפגעות ולנפגעי תקיפה מינית, הנזקים2
2017לשנתשנתידו"חמינית,פגיעה

2019מינית,תקיפהונפגעילנפגעותהסיועמרכזיאיגוד1



אודות קרן ידידות טורונטו
הביטחוןברשתפעריםמזהההקרןבישראל.החברתיתמהפריפריהאוכלוסיותלהעצמתפועלתטורונטוידידותקרן

מתאים.מענהלמתןואפקטיבייםמקצועייםחדשניים,מודליםלפיתוחחממהמהווההמדינה,שמעניקההחברתית
חדומשפחותותעסוקההשכלהרגשית,רווחהקידוםמוגנות,סיכון,במצביונוערילדיםהם:הקרןשלהענייןתחומי

הוריות.


